
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir suchen smarte Handy-Begleiter:innen! 

Sie verwenden Ihr Smartphone gerne und regelmäßig? Sie nutzen Apps, verschicken 
Fotos und wissen über grundlegende Geräteeigenschaften Bescheid? 

Dann würden wir uns sehr über Ihre Unterstützung bei einem Smart Café freuen! 

Das bringen Sie mit: 

• Freude am Umgang mit anderen 

Menschen 

• Hilfsbereitschaft 

• Geduld und Einfühlungsvermögen 

• Eine respektvolle Grundhaltung 

• Die Bereitschaft immer wieder 

dazu zu lernen 

• Ihre Zeit – 1 bis 2 Stunden pro 

Monat sollten es schon sein 

Das erhalten Sie: 

• Eine zweiteilige Schulung zum Thema „Lernen im Alter“ und zu Ihren persönlichen 

Fragen rund ums Smartphone (2-mal je 3 Stunden) 

• Unterstützung vom Projektteam und von Handybegleiter-Kolleg:innen 

• Eine gut aufbereitete Lernmappe zum Nachschlagen 

• Unterstützung und Austausch bei zwei jährlichen Vernetzungstreffen 

• Unterlagen zum Bewerben der Smart Cafés 

Sie arbeiten ehrenamtlich als Handybegleiter:in im Projekt „digital gesund altern – NÖ“  
mit, und helfen anderen mit den Tücken der digitalen Welt zurecht zu kommen. Dazu 
brauchen Sie kein Experte zu sein. Die Smart Cafés NÖ sind zwanglose, gemütliche 
Treffen. Jede/r Interessierte kann dazustoßen und seine persönlichen Fragen stellen. In 
der Runde wird dann geschaut, ob und wie das Problem zu lösen ist. 

Können Sie sich vorstellen, eine Zeitlang als Handybegleiter:in im Projekt 

mitzuarbeiten? Dann freuen wir uns über Ihren Anruf oder Ihre E-Mail! 

Kontakt: Gemeinde Ruprechtshofen, Daniela Schrattmaier 02756/238815 

Obfrau Gesunde Gemeinde: Maria Dachsberger, 0664/1623930 


